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POCZTOWKA Z WESOLEJ
PROJEKT IWONA BAL

OD REDAKCJI

edsi LUBLSZ DZTAEAC! .
Sasiedzi dla . Drodzy Sasiedzi,
WQES Ut[J ZALEZY [I NA WESOLE]? Rok 20]17‘(1)73/{ 52: ﬂaszzgiestozj:rzyszenia czasem bardzo intensywnym.

EH([S [ ] A [ MIENI A(I Kazdego dnia tqczylismy sity w walce z ryzykiem przebiegn obwodnicy

przez centrum Wesolej. Wiemy, ze droga jest potrzebna, ale nie zgadzamy
PRZ \H:A(Z SH D0 NAS' sig, zeby powstata kosztem naszego zdrowia, a w Swietle nowej ekspertyzy
mamy sie czego badl (str. 4 - 5).
ZAPRASZAMY DO KONTAKTU Dla odreagowania, uciekalismy w nasze ulubione projekty promujgce
REDAKCJA@SASIEDZIDLAWESOLEJ.ORG Wesolq i zaciesniajqce wiezy sqsiedzkie w naszej dzielnicy. Organizowalisny
dla Paristwa: spacery przyrodnicze, warsztaty fotograficzne, plenery
malarskie, pikniki i garazéwki. Dzigki poparcin z Paristwa strony udato
nam sie sprawié, ze w Wesole] powstang az dwie teznie solankowe w ramach
1V edygji Budzetn Partycypacyjnego! Od 1 grudnia 2017 roku mozna juz
sktadal nowe projekty obywatelskie. Zachecamy do udziatu w V edycji
Budzetu Partycypacyjnego! (str. 6).

Ale zanim przystgpimy do nowych wyzwan, chcielibysmy Paristwa
serdecznie zaprosic na koleiny Swigteczny Kiermasz Bozonarodzeniowy na
parkingu przy Urzedzie Dzielnicy.

Cieszy nas bardzo, ze impreza promujgca naszych utalentowanych
rekodzielnikéw przypadta paristwu do gustu i na state weszta do kalendarza
wydarzen w Wesolej! (str. 7).

Czekamy na Kiermaszu z zaprojektowanymi (przez naszq zdolng

fotografke Iwong Bal) kalendarzami i pocztéwkami z Wesotej. Szczesliwocy
bedg mogli je wygrac na niezwyklej Loterii Swigtecznej podczas imprezy.

Zyczymy Pasistwn
Wesolych, spokojnych i magicznych Swigt Bozego Narodzenia
oraz Najlepszego 2018 roku!

ReDAKCJA GAZETKI SASIEDZKIEJ
STOWARZYSZENIE SASIEDZI DLA WESOLEJ

Drodzy Sasiedzi!

W sobote 16 grudnia przybywaicie na Swigteczny Kiermasz Bozonaro-
dzeniowy na parkingu przy Urzedzie Dzielnicy Wesofa. Juz po raz trzeci
w tym samym miejscu, zamiast samochodow stang stoiska artystow,
rekodzielnikow, tworcow ludowych i lokalnych producentow. W programie

DYZURY RADNYCH
ZE STOWARZYSZENIA SASIEDZI
pLA WEsoreJ w poniedziatki

HaNNA BaBik:
godz. 17-18 502 087 556,

przewidziano mnéstwo atrakcji: konkursy, animacije dla dzieci, fotobudke, ST T e
loterie $wigteczng oraz pokaz $wiatfa i laserow! Musicie tam z nami byc! JOANNA JANUSZEWSKA-MISKOW:
(wiecej na str. 7) godz. 16-17, 570 730 034,

jm.januszewska@gmail.com

Projekt plakatu: Renata Mianowska
NA OKLADCE e
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GORACY TEMAT

NIE CHCEMY KATASTROFY W WESOLEJ!

W dyskusiji nad prze-
biegiem Wschodniej
Obwodnicy War-
szawy przez Wesola
pojawit sie nowy,
wazny gtos. Eks-
perci z Akademii
Sztuki Wojennej (dawniej: Akademia
Obrony Narodowej) zwrdcili uwage na
RYZYKA zwiazane z aktami terroryzmu
i celowymi dziataniami cztowieka.
Stowarzyszenie Sagsiedzi dla Weso-
fej, dzieki wptatom naszych mieszkan-
céw, zaméwito ekspertyze specjalistéw
z ASzWoj, z ktdrej wynika, iz w dokumen-
tach przedstawionych do tej pory przez
RDOS i GDDKIiA w ogéle nie odniesiono
sie do problemu bezpieczenstwa infra-
struktury, zachowania ciagtosci dziata-
nia, planowania na wypadek zdarzen
nadzwyczajnych. Nie uwzgledniono
réwniez podatnosci obszaru na zagro-
zenia (koncentracja ludzi i obiektow
infrastruktury), ani utrudnien dla planu
obrony miasta st. Warszawy; nie doko-
nano sprawdzenia wplywu inwestycji
na gotowosé¢ bojowa i mobilizacyjna
jednostki wojskowej w Wesotej.

Zagrozenia dla mieszkancow

Wozdtuz wariantu preferowanego przez in-
westora W3 ,zielonego” wystepuje duze
nagromadzenie obiektow infrastruktury
krytycznej na niewielkim stosunkowo
obszarze (gazowe linie przesytowe wyso-
kiego cisnienia, linie energetyczne, drogi
i wezty drogowe, infrastruktura kolejowa,
itp.). Infrastruktura ta jest odpowiedzialna
za niezaktécone dziatanie wielu systemow
koniecznych dla zachowania ciagtosci
funkcjonowania spotecznosci. Nagro-
madzenie takie powoduje wzrost ryzyka
zagrozen pochodzenia technicznego, kté-

Stowarzyszenie Sasiedzi dla Wesotej
ztozyto na rece Burmistrza Edwarda
Ktosa oraz przewodniczacego Zarzadu
Dzielnicy Marcina Jedrzejewskiego
WEZWANIE

do zwotania nadzwyczajnej sesji
Rady Dzielnicy Warszawa - Wesota
celem przedstawienia informacji
O niebezpiecznej koncentraciji
infrastruktury krytycznej na obszarze
Dzielnicy Warszawa - Wesota.
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rych skutki pojawig sie w réznych obsza-
rach zycia spotecznego oraz srodowiska.

Infrastruktura krytyczna

Czes$¢ obwodnicy w wariancie ,zielonym”
bedzie przebiegata w ,korytarzu”, w ktérym
prowadzony jest gazocigg wysokiego ci-
$nienia oraz podwojna powietrzna linia wy-
sokiego napiecia. Stwarza to dodatkowe
zagrozenia, na ktore do tej pory w zadnym
z dostepnych dokumentoéw nie zwrécono
uwagi. Dotychczasowe analizy inwestora
(czyli GDDKIA) nie uwzgledniaja rowniez
celowych dziatan cztowieka, w tym za-
mierzen terrorystycznych. Nie mozna wy-
kluczy¢ dziatan, dla ktérych nagromadzenie
obiektow infrastrukturalnych, wobec bli-
skosci gtdéwnego osrodka decyzyjnego,
jakim pozostaje m. st. Warszawa, moze
stanowi¢ cel destrukcyjnego dziatania
umysinego, np. wiasnie terrorystycznego
czy dziatan hybrydowych.

Kumulacija instytuciji

W prognozowaniu zagrozen nalezy prze-
widzie¢ sytuacje, ktére moga niesc,
w razie ich wystapienia, wzrost zagroze-
nia dla zdrowia i zycia w przypadku np.
koniecznoséci dojazdu ambulansu lub
koniecznosci reagowania kryzysowego -
w razie pozaru albo koniecznosci obrony
militarnej aglomeracji warszawskie;.
Analiza przeprowadzona przez auto-
réw ekspertyzy jednoznacznie wskazuje,
iz realizacja trasy WOW w wariancie

»zielonym” W3 niesie wieksze ryzyko

zagrozen i wynikajacych z tego tytutu

strat ludzkich i materialnych, poniewaz:

+ przy wariancie W3 ,zielonym” znajduje sie
kumulacja obiektéw infrastrukturalnych;

» przy wariancie W3 ,zielonym” znaj-
duje sie wiecej obiektéw uzytecznosci
publicznej: w tym centralnym obsza-
rze (750 m szerokosci i ok. 2 km dtu-
gosci w kierunku wschodnim) znajduje
sie wiekszo$¢ instytucji publicznych,
a mianowicie: 3 szkoty podstawowe, 2
przedszkola, Ztobek, zabytkowy kosciot
parafialny i cmentarz, o$rodek zdrowia,
biblioteka miejska, straz pozarna, gtebi-
nowe ujecia wody dla Wesotej Centrum,
osrodek TKKF, przystanek kolejowy
Wesota, petla autobusu miejskiego,
placowki handlowe i ustugowe, zwarta
zabudowa budownictwa jednorodzin-
nego, pas lasu Nadlesnictwa Drewnica
stanowigcy jedyny publiczny teren re-

kreacyjny dla mieszkancow (Sciezki ro-

werowe, spacerowe, narciarskie).

* przy wariancie W3 ,zielonym” wystapi
duzo wieksze bezposrednie oddziaty-
wanie konsekwencji zagrozen na miesz-
kancow w odlegtosci 500 m od trasy:
w wariancie ,,zielonym” — ok. 5500 oséb
(dla poréwnania - w wariancie ,,czerwo-
nym” 2800 osdb).

W Ocenie wykazano znacznie wiek-
szy destrukcyjny wplyw wariantu ,,zie-
lonego” na spoteczno$é¢ Wesotej niz
w przypadku wariantu ,czerwonego”,
ktory przebiega przez mniej zalud-
nione tereny. Ewentualne konsekwen-
cje zdarzen niepozadanych, sytuaciji
kryzysowych, lokalizuja sie jako straty
Smiertelne i sanitarne wsrod ludzi,
a takze szkody materialne i straty
w srodowisku przyrodniczym.

AGNIESZKA KLEMBOWSKA

EKSPERTYZA WYKONANA POD KIERUNKIEM PROF. DR HAB. WAL-
DEMARA KITLERA PT. ,,OCENA ZAGROZEK | RYZYKA DLA BEZPIE-
-CZENISTWA LUDNOSCI, MIENIA | SRODOWISKA DZIELNICY WESOA
W ZWIAZKU Z BUDOWA WsCHODNIES OBWODNICY WARSZAWY”.

r-----mﬁfﬁ‘

Trwazbiorka publiczna nawalke z obwodnica
na nasypie przez centrum Wesofej!
Drodzy Sasiedzi,

Dzieki Waszemu wsparciu od 2 lat skutecznie
powstrzymujemy budowe obwodnicy
na nasypie przez centrum Wesofej!
Potrzebujemy SRODKOW na dalsza walke!
Razem powstrzymamy ten katastrofalny
wariant. Kazda, nawet najmniejsza
wptata jest na wage ztota. Bez ekspertyz
i prawnikow nie mamy szans!

Dzigkujemy, Sgsiedzi dla Wesofej

ODBIORCA:

Stowarzyszenie Sasiedzi dla Wesotej
NR KONTA:

PEKAO

151240 2148 1111 0010 4745 9848
TYTUEEM:

Darowizna na cel: NIE DLA OBWODNICY
PRZEZ CENTRUM WESOLE)

NA CO POTRZEBNE SA PIENIADZE:

Zebrane Srodki postuza zarowno do
dziatah prawnych jak i wszelkich
mozliwych akcji, ktore pomoga
w odsunigciu WOW od centrum Wesofej.
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WESO+LA W BIALYMSTOKU spotkanie zRDOS w sprawie obwodnicy

Jak Panstwa wcze-
$niej informowalismy,
sprawa wydania de-
cyzji przebiegu ob-
wodnicy przez Wesota
zostata przeniesiona
z warszawskiego od-
dzialu Regionalnej
Dyrekciji Ochrony Srodowiska (RDOS) do
RDOS w Bialymstoku.

W zwiagzku z tak nieoczekiwang zmiang
sytuacji uznaliémy, ze konieczne jest spo-
tkanie z organem, ktéry zadecyduje o losie
naszej dzielnicy.

W pazdzierniku, na nasz wniosek, od-
byto sie spotkanie przedstawicieli Sto-
warzyszenia Sgsiedzi dla Wesotej z pania
dyrektor RDOS w Biatymstoku Beata
Bezubik. Po raz kolejny przedstawili$my
opinie specjalistow z Instytutu Ochrony
Srodowiska oraz wielu innych instytucii,
ktére jednoznacznie wskazuja na mery-
toryczne braki procedowanego raportu.

Lista rzeczowych argumentow, ktore
podwazajg rzetelnos$c¢ raportu jest bardzo
dtuga i wydaje sie to wrecz nieprawdopo-
dobne, zeby nadal pozostat on praktycz-
nie bez zmian. Stowarzyszenie domaga

sie uwzglednienia ujawnionych btedéw
i niescistosci. W dalszym ciagu uwa-
zamy, tak jak radni w podjetej uchwale,
ze wskazany zielony wariant jest naj-
gorszy dla dzielnicy.

Inwestor, przewidujac konflikt, podzielit
jedna inwestycje: Drewnica — Zakret na
dwa mniejsze, osobne odcinki (w ramach
jednego raportu). 24 listopada zostata wy-
dana decyzja srodowiskowa na pierwszy
z nich: Drewnica - Zabki. Teraz do uzgod-
nienia pozostat ostatni etap WOW. Przez
Wesota.

KAsIA BlALEK

POWSTANIE ODCINEK WOW

Jest decyzja w spra-
wie budowy kroétsze-
go odcinka Wschod-
niej Obwodnicy
Warszawy.
24 listopada 2017 r.
Regionalny  Dyrektor
Ochrony Srodowiska w Biatymstoku wydat
decyzje o $rodowiskowych uwarunkowa-
niach na budowe Wschodniej Obwodnicy
Warszawy w ciggu drogi krajowej nr 17 na
parametrach trasy ekspresowej na odcinku
od wezta ,Drewnica" (z weztem) na drodze
S8 — do ok. 3,6 km.
W ramach planowanej inwestycji przewi-
dziano, m.in. budowe drogi ekspresowej
(klasa S) o dtugosci okoto 3,6 km wraz
z drogami dojazdowymi i obstugujacymi,

a takze budowe obiektéw inzynierskich
i weztéw drogowych: ,Drewnica” i ,Zgbki”.
Droga powstanie po wschodniej stronie
obszaru Natura 2000 Strzebla Btotna
w Zielonce i skrzyzowania drég woje-
wodzkich 631 i 634 (wariant zielony na
mapie).

RDOS w Biatymstoku prowadzi réwniez
postepowanie w sprawie wydania decy-
zji $rodowiskowej dla odcinka obwodnicy
WOW przez Wesota. Z uwagi na skom-
plikowany charakter sprawy, trudno jest
wskaza¢ ostateczny termin wydania tej
decyzji. Regionalny Dyrektor dwukrotnie
wzywat inwestora do uzupetnienia doku-
mentacji i obecnie oczekuje na odpowiedz
na drugie z wymienionych wezwan.

JOANNA GORZELINSKA

™

Speed Queen.

SAMOOBStUGOWA

REKLAMA

PRALNIA

Pralki 8 i 14kg,

suszarki 9,5 i 15kg,
czynne 7 dni w tygodniu

w godz 6:00-3:00

Al. Rzeczypospolitej 27
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PRZYSZ+OSC WESOtEJ
JEST W TWOICH REKACH! =&

g

1 grudniarusza V edycja
Budzetu Partycypacyjnego

Mieszkancy zadecy-
dujg na co miasto wyda
720 000 zt w naszej
dzielnicy.

Niestety zespét do
spraw Budzetu Party-
cypacyjnego w Weso-

fej przegtosowat bardzo niesprawiedliwe,
moim zdaniem zasady tegorocznej edycji.
W tym roku bedzie tylko jeden obszar na
catg dzielnice. | nie bedzie limitu kwoto-
wego na projekt. Moze sie wiec zdarzy¢,
ze wygra tylko jeden projekt na kwote
720 000 ztotych! Zesztoroczne zasady
BP dzielgce Wesotg na dwa obszary byty
lepsze. Nasza dzielnica, czy chce czy nie,
jest przedzielona Traktem Brzeskim na
pot. Biorgc pod uwage, ze Wesota liczy

o

POk

ponad 20 tysiecy mieszkancoéw, z czego
ponad 12 tysiecy oséb mieszka w Starej
Mitosnej moje obawy moga by¢ uzasad-
nione. Pozostatym rozproszonym osie-
dlom: Centrum, Groszdwka, Zielona, Plac
Wojska Polskiego, Wola Grzybowska
bedzie znacznie trudniej w promowaniu
i pozyskaniu gtoséw dla poszczegdlnych
projektéw. Znacznie sprawiedliwszy byt
podziat na gtosowanie w dwoéch obsza-
rach, bo wiadomo byto, ze kazdy z nich
dostanie potowe kwoty do zagospodaro-
wania.

Nie zamierzamy sie jednak poddac!
W zesztym roku projekt ,, Teznia Wesota”,
zgtoszony przez dwie aktywistki Stowa-
rzyszenia Sasiedzi dla Wesotej zdobyt
najwiecej gtoséw. Zrobimy wszystko,

BUDZET
¢ PARTYCYPACYJNY

WARSZAWA

2018

zeby w tym roku powtdrzy¢ sukces, tym
bardziej, ze po przeanalizowaniu bu-
dzetéw Dzielnicy Wesota z ostatnich lat
jasno wynika, ze najmniej dofinansowa-
nym osiedlem jest Groszéwka, ktéra do
dzi$ nie doczekata sie zadnej porzadnej
inwestyciji...

Drodzy Mieszkancy, do piér! A raczej
klawiatur! Pisanie projektow wcale nie jest
trudne, wystarczy mie¢ marzenia i popar-
cie 30 osbb z okolicy, zeby wystartowac
w V edycji Budzetu Partycypacyjnego.

Projekty mozna sktada¢ od 1 grudnia
2017 roku do 22 stycznia 2018.

Wiecej informaciji o zasadach budzetu
na stronie:
www.twojbudzet.um.warszawa.pl

JOANNA GORZELINSKA
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NAJLEPSZE PRZEDSZKOLE
| ZLOBEK W OKOLICY

W ZWIAZKU Z UPUBLICZNIENIEM

0D 01 WRZESNIA ZMIANA CENNIKA.:

PRZEDSZKOLE BEZ OPLATY STALEJ,
OPLATA TYLKO ZA WYZYWIENIE.
ZtOBEK 600 Zt. + WYZYWIENIE



AKTYWNI SASIEDZI

WSZYSTKICH MIESZKANCOW WESOLEJ ZAPRASZAMY
NA SWIATECZNY KIERMASZ BOZONARODZENIOWY

16 grudnia w godzinach 11.00 - 17.00
parking przy Urzedzie Dzielnicy przy ul.
W. Raczkiewicza 33 stanie sie¢ najbar-
dziej $wigtecznym miejscem w Wesolej.
Na miejscu stoiska artystow, rekodzielni-
kow, twércdw ludowych i lokalnych pro-
ducentéw zywnosci. W trakcie kiermaszu
w godz. 11.00-17.00 odbedg sie warsztaty
plastyczne: godz. 11.00-12.30 — ozdabia-
nie piernikdw, godz.12.30-14.00 - tworze-
nie stroikbw bozonarodzeniowych, godz.
14.00-15.30 - malowanie bombek, godz.
15.30-17.00 - tworzenie 0zdob $wigtecz-
nych. llo$¢ miejsc na warsztaty ograniczona.

Nie zabraknie tez wystepow artystycz-
nych. W godz. 11.00-15.00 na scenie beda
wystepowaty dzieci i mtodziez z terenu
Dzielnicy Wesota, ustyszymy woéwczas
najpiekniejsze polskie koledy. Dla naj-
mtodszych o godz. 15.00 przygotowane
zostato przedstawienie z Mikofajem pt.
~Swigteczne marzenia” w wykonaniu Stu-
dia Artystycznego Arlekin. Petna humoru
i ciepta opowies¢ o $wigtecznych zwycza-

jach, skrytych marzeniach oraz o tym, ze
kazdy moze stac sie lepsza osoba.

O godz. 16.00 natomiast odbedzie
sie loteria $wigteczna. Kazdy kto zgtosi
chec udziatu poprzez wrzucenie do $wig-
tecznego pojemnika karteczki ze swoimi
imieniem i nazwiskiem bedzie miat szanse
wygra¢ m. in. rekodzieto podarowane
przez wystawcéw, karnety ufundowane
przez Klub Sportowy Mrs. Sporty Wesota
oraz kalendarze i zestawy pocztéwek
z Wesotej przekazane przez Stowarzysze-
nie ,,Sasiedzi dla Wesotej”.

Po loterii 0 godz. 16.15 zapraszamy na
koncert Pani Natalii Kovalenko — sopra-
nistki, ktéra swojg ujmujacg barwa gtosu,
poczuciem estetyki muzycznej i wrazliwo-
Scig duszy przenosi stuchaczy w niezwy-
kly $wiata muzyki. Koncertuje w Europie
i na Ukrainie oraz jest jurorem w wielu i fe-
stiwalach. Wystep Pani Natalii Kovalenko
odbedzie sie z goscinnym udziatem Chéru
Malwy dziatajacego przy Osrodku Kultury.

REKLAMA

Na zakonczenie kiermaszu o godz. 17.00
zachecamy do obejrzenia Swigtecznego
pokazu Swiatta i laserow. Dodatkowymi
atrakcjami bedg konkursy, animacje dla
dzieci, fotobudka ze $wigtecznym ttem,
Swigtecznymi gadzetami do przebrania
i natychmiastowym wydrukiem z mozliwo-
$cig personalizacji zdjecia oraz poczestunek
dla sgsiadéw - herbata zimowa z ciastecz-
kami i ciastem. Podczas kiermaszu bedzie
mozna takze co$ zje$¢ oraz wspdlnie z in-
nymi mieszkancami ubra¢ choinke. Przez
caly czas trwania kiermaszu z gtosnikdéw
poptyna najpiekniejsze koledy. Tego dnia
w Wesotej bedzie juz czué atmosfere Swiat.

ORGANIZATORAMI WYDARZENIA SA
Os$RoDEK KuLTURY

w DzieLNicy WEsoOtA M.sT. WARSZAWY
ORAZ DzIELNICA WESOLA M.ST. WARSZAWY.

PARTNER:
MRs SPORTY,
STOWARZYSZENIE ,,SAsIEDZI DLA WESOLEJ”.

PATRONAT MEDIALNY:
Wiabomosci SASIEDZKIE,
PORTAL WWW.STARAMILOSNA.PL

WYSZUKANE UZYWANE

SKLEP Z UZYWANYMI MEBLAMI I ARTYKUEAMI DO DEKORACJI DOMU I OGRODU.

ZNAJDZIECIE TU PANSTWO WIELE NIETUZINKOWYGH PRZEDMIOTOW 1 DODATKOW,
KTORE POZWOLA STWORZYC CIEKAWE I NIEPOWTARZALNE ARANZACJE WNETRZ

SERDECZNIE ZAPRASZAMY

PONIEDZIALEK - PIATEK 10% - 18

SOBOTA 10% - 14%

DWORCOWA 70, SULEJOWEK - |
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Saqsiedzi déa

eguuai,!

Jestedmy grupg harcerzy ze Szczepu 44 "Zielony Ptomien",
ktory dziata na terenie Wesotej. Co roku organizujemy Akcje
Paczka: zbieramy w naszej dzielnicy produkty, ktorymi
potem obdarowujemy naszych rodakow mieszkajacych
za wschodnia granica. Sg to przede wszystkim produkty
chemiczne oraz spozywcze o ditugim terminie waznosci.
W zwigzku z tym chcieliby$my zaprosi¢ Was bardzo ser-
decznie do wiaczenia sie w te zbiorke. Dary mozna ztozy¢
m.in. w Gtéwnej Placowce Biblioteki Publicznej dziatajacej
na terenie naszej dzielnicy.

Zachecamy réwniez do $ledzenia naszego wydarzenia na Fa-
cebook'u, jest ono na fanpage'u naszego szczepu: Szczep 44
MDHizZ "Zielony Ptomien". Znajdziecie na nim adresy innych
punktoéw, gdzie mozna pozostawi¢ co$ od siebie. Wierzymy, ze
razem mozemy zdziata¢ wiecej!

WESOtES

SASIEDZKA PACZKA
2017
SASIEDZKA POMOC
PRZED SWIETAMI

Zbliza sie kolejna akcja ,Sgsiedzka Paczka”, ktérg nasze sto-
warzyszenie organizuje od lat w sklepie K&M przy Trakcie Brze-
skim, dzieki uprzejmosci wtascicieli.

W ubiegtym roku zebrali§my 500 kilograméw produktéw zywno-
$ciowych i chemii gospodarczej i z zebranych produktéw udato
sie nam przygotowaé paczki dla 23 rodzin wielodzietnych albo
samotnych z Wesotej. Wszystkie dotarty do nich przed $wigtami
Bozego Narodzenia i sprawity im wiele radosci.

Dziekujemy Wam, Drodzy Mieszkancy, za wsparcie!
»Sasiedzka paczka” w tym roku bedzie trwata w dwa week-
endy grudnia (9 i 10 oraz 16 i 17 grudnia). Drodzy Sasiedzi,
kolejny raz liczymy na Waszg pomoc!!!!

MAGDALENA JEDRZEJEWSKA-PYRZANOWSKA

WIECEJ KULTURY!

Moze sie okazac, ze w naszym nieprzewidywalnym swiecie,
tym, w co powinni$my powaznie inwestowac czas i pienigdze, jest KULTURA.

Zdaniem pisarki Kata-
rzyny Tubylewicz [tekst
na Forum Przysztosci
Kultury] za 25 lat po-
fowe stanowisk pracy
bedg obstugiwa¢ ma-
szyny. Powszechng
automatyzacje prze-
trwajg tylko zawody wymagajace kreatyw-
nosci, otwartosci, umiejetnosci budowania
relacji z innymi improwizaciji. | to powinno
by¢ przestankg do wzmocnienia roli kul-
tury, bo to ona nas uratuje, wzmacniajac
te umiejetnosci.

Stowarzyszenie Sasiedzi dla Weso-
tej wykonuje spoteczng prace w sferze
kultury. Norma naszego stowarzyszenia
jest dziatanie. Robimy to, co integruje,
zacheca do wspotpracy. Stoimy za tymi,
ktérzy co$ tworzag, a nie sg tylko bier-
nymi odbiorcami tresci. Uwazamy, ze
ta aktywno$¢ powinna by¢ wspierana,
dofinansowana i promowana przez nasz
samorzad. Oczekujemy wiekszego bu-
dzetu na kulture dla organizacji poza-
rzagdowych! Tego co my proponujemy
nie da sie zrobi¢ instytucjonalnie. Nie

8| GAZETKA SASIEDZKA (i)

jestesmy konkurencja dla domu kultury,
tylko uzupetniamy oferte.

Chcemy, zeby sie dziato!

Nasze ulubione zajecia: spacery pota-
czone z wyktadami o sztuce i historii,
spacery fotograficzne, przyrodnicze,
spacery rowerowe z historig w tle, ple-
nery malarskie, spotkania integrujace
mieszkancow, wspieranie na organizowa-
nych festynach lokalnych rekodzielnikow,
projekty integrujgce mieszkancow do
Budzetu Partycypacyjnego - to wszystko
jest kultura, ktéra tworzy sie na naszych
oczach. Z tego co nas otacza czerpiemy
inspiracje i wybieramy te tresci, ktére sg
dla nas teraz aktualne i wazne. W Wesotej
znajduje sie wiele ciekawych historii do
odkrycia, ktére tworzg naszg lokalng kul-
ture. To sg rzeczy mate i duze, ktére majg
wptyw na nasza codzienno$é: $mieci
w lesie, rados$¢ z robienia czegos razem,
znajomosé malarstwa prof. Jerzego No-
wosielskiego, nauka fotografii na okolicz-
nych bagnach - najbardziej widowiskowy
pomnik przyrody jest w Wesotej. Co roku
przybywa powodoéw dla ktérych kochamy

to miejsce. Chcielibysmy jak najdtuzej
robi¢ swoje, tylko trudno dziata¢ bez fi-
nansowania.

W Wesotej istnieje Dzielnicowa Komisja
Dialogu Spotecznego (DKDS), ktéra na
wniosek stowarzyszen dziatajgcych w sfe-
rze kultury powotata Zespo6t Tematyczny
ds. Kultury. Zespot zwrdcit sie do Urzedu
Dzielnicy o zwiekszenie budzetu przezna-
czanego na kulture i sztuke. Na rok 2018
to jest 27 tys. ztotych, co wydaje sie kwotg
wysoce niewystarczajaca (dla poréwnania
budzet na dziatalno$¢ sportowa wynosi
pot miliona ztotych!) UzyskaliSmy zapew-
nienie, ze nasze uwagi zostang przeana-
lizowane. 24 listopada 2017 r. zostaty
ogtoszone przez Urzad Dzielnicy kon-
kursy na realizacje zadan z zakresu kul-
tury i sztuki. Zgtaszanie wnioskow bedzie
trwato przez miesigc. Wszyscy zaintereso-
wani poszerzaniem oferty kulturalnej w na-
szej dzielnicy — zgtaszajcie swoje pomysty!
Zachecamy réwniez inne stowarzyszenia
do udziatu w pracach Dzielnicowej Komisji
Dialogu Spotecznego — mamy w kulturze
duzo do zrobienia!

KAsIA BIALEK



REKLAMA
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FOT. IWONA BAL

Profil na Facebooku "Wesota Historia” zatozy-
tyémy z Kasig Biatek w marcu 2016 roku jako
wktad do realizacji inicjatywy lokalnej "Co kryje
Las Milowy". Miat pokazywac historig i pigkno
naszej okolicy, ale poczgtkowo nie zaktadatam,
ze bedzie ciekawym sposobem na spedzanie
wolnego czasu.
Od kilku lat fotografuje okolice, staram sig¢ utrwali¢, zatrzyma¢ to
wszystko, co zachwyca mnie wokét. Jednego razu jest to niedoce-
niony dotychczas las najblizej domu, kolejnego — najdalszy zaka-
marek nowo odkrytej Sciezki, poranne mgty czy rosa na pajeczynie.
Dziesig¢ lat obserwacji przyrody Wesotej zaowocowaty wydaniem
wspomnianego przewodnika w ramach inicjatywy lokalnej, ale ,We-
sota Historia” trwa nieprzerwanie do dzi$, a spotykani na co dzien
mieszkancy, ich opinie oraz zachety przekonujg, ze warto pokazy-
wac najpiekniejsze miejsca, odkrywaé przedwojenna historie, zapo-
mniane juz domy, odkrywa¢ nowe $Sciezki i w ten sposéb inspirowac
do wyjécia z domu, dzieli¢ sig pasjg do fotografii.
Dlatego wychodzac naprzeciw duzemu zainteresowaniu i zachecona
licznymi wpisami zorganizowatam dla wszystkich chetnych pasjona-
toéw fotografii konkurs ,Wydmy i mokradta Starej Mitosnej”. Odzew
na Facebooku byt zaskakujgcy, wiele oséb nadestato swoje zdjecia
bagien i mokradet udowadniajgc, ze Wesota jest niezwykle fotoge-
niczna i chetnie fotografowana przez swoich mieszkancow.

Z kolei w czerwcu 2017 odbyly sie pierwsze warsztaty fotografii
na Macieréwce i Dakowie, ktére dla trzydziestu os6b poprowadzi-
fa znana fotograf przyrodnicza dr inz. Taida Tarabuta, starszy wy-
ktadowca na Wydziale Lesnym SGGW. Ogromne zainteresowanie
warsztatami i bardzo pozytywne opinie uczestnikédw sktonity mnie
do organizacji ich kolejnych edycji.

Jesienna odstona warsztatéw, dzieki przychylnosci Dowédcy 1 War-
szawskiej Brygady Pancernej, odbyta sie w potowie pazdziernika na
terenie poligonu w Wesotej wokot rezerwatu ,,Bagno Jacka”. | cho¢
pogoda spfatata nam figla, a stalowe niebo nie zachecato do wyj-
Scia z domu, grupa pasjonatoéw spotkata sig¢ o Swicie i wyruszyta
z aparatami na podboj bagien. Przy takiej ,,szarébwce” pomystowos¢
i inwencja tworcza prowadzacej zastugujg na szczegb6lng uwage.
Zamiast martwi€ sig, ze stonce dzi$ w og6le nie zamierza nas odwie-
dzi¢, robilismy pomystowe zdjecia z latarka, makro przy sztucznym
Swietle, kadry konaréw i bagiennych ro$lin, kadrowanie przez dziura-
wego liscia, panning, natomiast zdjecia w ruchu naszej sportsmenki
i jednoczesnie uczestniczki warsztatow - Kasi Witek wprawity nas
w doskonaty nastréj. NauczyliSmy sie patrze¢ na detal, na kompozy-
cje, na geometrig r6znych roélin. JesteSmy bogatsi o te wrazliwosc¢.

Ostatnie spotkanie fotograficzne w listopadzie odbyto sig na Bia-
tym tugu. UwieczniliSmy ,znikajgce krajobrazy” czyli pigkne tereny
Mazowieckiego Parku Krajobrazowego w okolicach Jeziora Torfy,
ktére niebawem zmienione zostang bezpowrotnie przez budowe
potudniowej obwodnicy Warszawy. Moze uda nam sie zachowac
je od zapomnienia.

Juz teraz z rado$cig moge zapowiedzie¢ kolejne warsztaty z Taidg
Tarabuta, tym razem zimowe, w lasach Starej Mitosny i Radosci,
zaplanowane na styczen.

Dzigki wszystkim zaangazowanym, ktérzy nam pomagajg i ktorzy
bez wzgledu na aurg uczestniczg w kolejnych wydarzeniach ,Weso-
ta Historia” staje sie historig ludzi oraz przyrody Wesotej utrwalanej
w fotografii. Dlatego wszystkich chetnych juz teraz zapraszam na
kolejny, wierze, ze rébwnie magiczny jak poprzednie, zimowy plener
(zgtoszenia poprzez FB).

IwonA BaL ,WEsota HisTORIA"

iy
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FOTOREPORTAZ Z WESOLEJ

Nie marzyto sie Wam kiedys$, zeby zmale¢...
Bagno Smiardki oczami planktonu. Pod
kozuchem rzesy kryje sie przejrzysta, wol-
na od glonébw woda. To zastuga wio$larek:
rozwielitek i oczlikéw. Sg ogromnie praco-
witymi filtratorami, ktére potrafig codziennie

1. HZI;'SA WODNA WIDZIANA OD SPODU W POWIEK-
SZENIU OKOtO DWUDZIESTOKROTNYM

4. ROZWIELITKA, ZWANA TAKZE DAFNIA (EAC. DAPH-
NIA MAGNA). POD PANCERZYKIEM NA GRZBIECIE
WIDAC PUSTA KOMORE JAJOWA. O TEJ PORZE
ROKU ROZWIELITKI SKEADAJA SPECJALNE ZIMOWE
JAJA PRZETRWALNE, KTORE BEDZIE WIDAC NA
NASTEPNYCH ZDJECIACH.

przepusci¢ catg wode ze zbiornika przez
swoje zartoczne brzuszki. Ich obecnosé
w tak wielkiej liczbie $wiadczy o braku ryb,
co sprzyja utrzymaniu wody w czystosci.

Poniewaz probke zdobytam na warsztatach
fotograficznych Iwony Bal i Taidy Tarbuty

2. LARWA WIDELNICY CAtA W BABELKACH. Wzorki
NA BABELKACH OD ODBICIA DIOD MIKROKAMERKI.

5. JAJA PRZETRWALNE PRZYCZEPIONE DO ROZPADA-
JACEGO SIE LISCIA.

(byty super!) postanowitam doda¢ troche
artystycznych smaczkéw do moich mikro-
skopowych zdjeé.

DoroTA WRONSKA

3. A TA PIEKNOSC TO LARWA WODZIENIA POPULAR-
NIE ZWANA SZKLARKA.

6. Tu WIDAC JE LEPIEJ. SA PO DWA W CHITYNO-
WYCH OSEONKACH ZWANYCH EFIPIAMI. DZIEKI NIM
WIOSNA BAGNO ZNOWU ZAROI SIE OD WIOSLAREK
NAWET JEZELI ZIMA PRZEMARZNIE DO DNA.
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POMAGAJMY ZWIERZETOM

Karmigc ptaki zwigk-
szamy ich szanse prze-
trwania zimy. W ten
sposoéb, te kidre potra-
fig korzysta¢ z blisko-
Sci cztowieka odnoszg
sukces, a w miareg roz-
rastania si¢ miast, gatunkéw garngcych sig
do ludzi ciggle przybywa. Przyciagajgc do
siebie skrzydlatych stofownikéw bierzemy
wigc za nich odpowiedzialnosc.

DLACZEGO NIE MOZNA

PRZERYWAC KARMIENIA?

Zeby utrzymaé swojg wysoka temperature
ciata (okoto 39°C) ptak musi duzo jes¢, aw zi-
mie czas na zerowanie dla ptakéw dziennych
jest krotki. To dlatego ptaki z duzym wyprze-
dzeniem starajg si¢ znalez¢ takie zimowi-
sko, gdzie zywnosci bedzie pod dostatkiem
i nie trzeba bedzie traci¢ czasu na szukanie.
Mozemy zatem im zrobi¢ krzywde, dajac
zludne nadzieje i sypigc obficie zywnos$¢
w ostatnie pigkne jesienne dni, a potem za-
przestajgc — bo za zimno i nie chce sig wyjs¢.

Wtedy mogg znalez¢ sie w trudnej sytuacii.
Nawet jezeli w poblizu sg inne zrodta pokar-
mu, to majg juz swoich stotownikéw, ktérzy
bedg przegania¢ tych naszych. Dlatego jezeli
juz decydujemy sie na karmnik, to wybierzmy
sobie wygodny, tatwy w obstudze i serwujmy
state positki az do wiosny.

PTAK TO NIE KOSZ NA ODPADKI

Resztki z naszych stotéw nie sg zdrowe dla
ptakdw, nie tylko dlatego ze moga by¢ nieswie-
ze, ale takze z powodu duzej ilosci soli, ktéra
jest dodawana do wszystkich ludzkich potraw.
Tylko ptaki morskie, np. mewy zniosg to bez
szwanku, innym skroci to zycie przez wynisz-
czenie nerek. Przekarmianie chlebem konczy
sig czesto awitaminoza, ktéra uwidacznia sig
dopiero wiosng w postaci Zle wyksztatconych,
nowych pior. Jezeli wigc juz karmimy to dajmy
co$ warto$ciowego, najlepiej specjalne mie-
szanki, ktére mozna kupi¢ niedrogo w kazdym
sklepie z artykutami dla zwierzat, a w przypad-
ku kaczek skorzystajmy z rozmieszczonych
w naszej dzielnicy automatéw sprzedajgcych
specjalny roslinny granulat.

DLACZEGO NIE WYSTAWIAMY WODY
W CZASIE MROZU?

To ma co$ wspolnego z ptasimi nogami, wiec
kilka stéw o tych nogach. Ptak ma bardzo go-
race ciato, ale nogi niesamowicie zimne. To
ptasi spos6b na bieganie boso na mrozie -

ciepto pozostaje w puchatym tutowiu, a noga
moze mie¢

temperature ledwie kilku stopni powyzej zera
i mimo to pieknie dziata. Ale jest z tym jeden
problem — bywa, ze przymarza. W miescie,
w mrozny dzien, szczegolnie tatwo przymar-
zna¢ do metalowych konstrukcji: ogrodzen,
parapetow i latarni, a juz zwtaszcza po zamo-
czeniu n6g w wodzie. W taki dzien wanienka
z cieptg wodg to nie przystuga, ale putapka.
Kapiel zaproponujmy ptakom raczej latem.

HIGIENA: CZYSTO | BEZ PLESNI
Ptasia jadtodajnia powinna by¢ utrzymywa-
na w czystosci, bo ptaki mogg nawzajem
zarazaé sie chorobami i pasozytami. Warto
sig zastanowi¢, kupujac tadny karmnik, czy
aby na pewno bedzie si¢ tatwo sprzagtat.
Przy catkowitym braku checi do sprzgtania
mozna sie zdecydowaé na jednorazowe za-
wieszki. Jest ich spory wybér: kolby, mate
kulki i wielkie kule albo ozdobne dzwonki.
Warto rowniez pamigtaé, ze w przyrodzie
zimowy ptasi pokarm jest z reguty starannie
zapakowany w pomystowe pojemniczki:
straki, orzechy, szyszki i roztupki. Rosliny
dobrze chronig swoje cenne nasiona przed
plesnig. Nasz karmnik musi takze speti¢
te role i mie¢ odpowiednio duzy i szczelny
daszek. W sumie to nie takie trudne, a za-
tem do dzieta!

DoroTA WRONSKA

Chyba nikt nie bedzie sie spierat — mamy zime. Zrobito
sie bardzo chtodno i w najblizszych miesigcach cieplej
juz nie bedzie. Zwierzeta, tak samo jak ludzie, odczuwa-
ja skutki mrozoéw, ktére sg szczegblnie grozne dla czwo-
ronogow zyjacych na zewnatrz: bezpanskich psow, tych
trzymanych przy budach, czy wolno zyjacych kotéw.
Pamigtajmy, ze odczucie zimna dodatkowo poteguje sil-
ny wiatr, opady deszczu czy $niegu.
Zgodnie z przepisami prawa tj. ustawg z dnia 21 sierpnia 1997 r. o ochronie
zwierzgt, zwierzeta wolno zyjgce stanowig dobro ogélnonarodowe i powin-
ny mie¢ zapewnione odpowiednie warunki dla rozwoju i swobodnego bytu.
Koty wolno zyjgce stanowig wazny element naszego ekosystemu. Ich przebywa-
nie w budynkach gospodarczych i innych obiektach na terenie naszych osiedli
w naturalny sposéb zapobiega obecno$ci i rozmnazaniu sig gryzoni, gtéwnie
myszy i szczuréw. Zachecamy wszystkich do budowania domkoéw dla ko-
tow — w ten sposob mozemy im pomoc. Wystarczy niezbyt duzy karton
obtozy¢ zawigzanym workiem na $mieci. W tak przygotowanym pudile,
nalezy wycigé¢ w folii otwor wejsciowy o wymiarach ok. 14cm x 14cm

i wlozy¢ do srodka troche stomy.

RENATA MIANOWSKA
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PSIE CIASTECZKA na Swieta

SPECJALISTYCZNA
LECZNICA
WETERYNARYJNA
tel. 501 040 784
ul. Sikorskiego 74
Warszawa Wesota
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SZAFING Z MALGORZATA ROZENEK

Matgorzata Rozenek-Majdan wraz
z ekipg programu ,W dobrym stylu” emi-
towanym przez TVN Style odwiedzita
uczestniczki pazdziernikowego szafingu
organizowanego od lat przez Matgosie
Mazurkiewicz w Starej Mitosnej. Tema-
tem odcinka byta bezkosztowa wymiana
zawarto$ci swojej szafy.

Podczas tych szafingbw wymianie
podlegajg ubrania, torebki i bizuteria...
a takze dobra energia.

Zapraszamy na kolejne szafingi (naj-
blizszy 13 grudnia) oraz Babskie
wieczory w kazdy pierwszy piatek
miesigca — sympatyczne towarzystwo
i przyjazna atmosferal!

SzczEGOLY
MArGosIA MAZURKIEWICZ
608 062 162

POLSKI KOLAGEN NATURALNY

ATRAKCYJNE ZNIZKI DLA MIESZKANCOW WESOLE) 1 OKOLIC

zapraszam Matgosia Mazurkiewicz
telefon 608 062 162
malgimazurkiewicz@gmail.com
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TYMCZASEM W OGRODZIE...

W OCZEKIWANIU NA ZIME | SWIATECZNY CZAS

Na zewnatrz jest
coraz zimniej. Rano

czesto wita nas
pieknie  oszroniony
krajobraz. Nasze

ogrody powoli zapa-

dajg w sen zimowy.
Listopad to czas na porzadki i przygotowanie
rodlin na krotkie dni i zblizajgce sie mrozy.
Bierzmy sie zatem do roboty, bo od tego jak
przezimuijg nasze rosliny zalezy ich kondycja
wiosna.
Przede wszystkim sprzatamy ogréd. Grabimy
opadniete liscie (mozemy je spali¢ jesli jest
to dozwolone, w Wesotej liscie sg zabierane
w workach spod posesji). Oczyszczamy raba-
ty z resztek roslin jednorocznych i bylin. Jesli
trawy lub inne roéliny wieloletnie majg ozdob-
ne kwiatostany mozemy je pozostawi¢. Beda
przepieknie wygladaty oszronione. Bacznie
obserwujemy pogode. Jesli temperatura spa-
da ponizej zera, zabezpieczamy rosliny przed
zimnem. Okrywamy je materiatem przecz
puszczajgcym powietrze takim jak: gatgzki

iglakéw, agrowtéknina, gruby papier, suche li-
Scie. Nigdy nie uzywamy do tego folii. Podczas
bezmroznej pogody podlewamy rosliny zimo-
zielone. Donice z ro$linami ustawiamy w gru-
pie w zacisznym miejscu i wszystkie razem
owijamy matg stomiang lub folig babelkowa.
Przestrzeh miedzy donicami mozemy wypet-
ni¢ suchymi li§émi. Trawy ozdobne zwigzuje-
my w chochot, wokét ich korzeni usypujemy
kopczyk. Jesli rébwniez w ciggu dnia utrzymujg
sie przymrozki, usypujemy kopczyki wokét réz
oraz usuwamy wszystkie porazone chorobami
czesci. Na uprzatnietych rabatach mozemy
rozsypa¢ kompost lub obornik. Rosliny iglaste
o waskim pokroju okrecamy sznurkiem, w celu
ochrony przed roztamywaniem pod cigzarem
mokrego $niegu. Mogto sie zdarzyé, ze nasz
trawnik urost. Wowczas wykonujemy ostatnie
koszenie. Jesli mamy system nawadniajgcy,
oprézniamy go z wody. Czy$cimy i nattuszcza-
my narzedzia ogrodnicze a kosiarke oddajemy
do przegladu, na ostrzenia noza i naoliwienie.

Jesli w listopadzie nie zdazyliSmy wykonac
wyzej wymienionych prac lub jesli dotychczas

pogoda byta taskawa, robimy to w grudniu.
W razie opadéw $niegu strzgsamy go z krze-
woéw, zeby pod jego ciezarem nie potamaty
sie pedy. Pamiegtajmy, zeby podczas mrozéw
i czasu gdy lezy $nieg nie chodzi¢ po trawni-
ku. tatwo wtedy o potamanie listkéw. Podczas
odsniezania unikajmy usypywaniu, na trawie
duzych zasp, poniewaz spowoduje to gnicie.
Sprawdzamy czy zabezpieczenia przez zim-
nem wiasciwie otulajg rosliny, w razie potrze-
by je poprawiamy. Powoli mozemy zaczynaé¢
dekorowa¢ ogréd i okolice wej$cie do domu
Swigtecznymi ozdobami. Przedtuzmy sobie
ten cudowny czas.

Nasz ogréd juz odpoczywa. Odpocznijmy
i my. Skupmy sie teraz na przygotowaniach
do Swiat, na rodzinie i przyjaciotach.

Pragne ztozy¢ Panstwu najserdeczniejsze
zyczenia, zdrowych, spokojnych, spedzo-
nych z najblizszymi Swiat Bozego Narodze-
nia oraz wspaniatego Nowego Roku, pet-
nego spetnionych marzen i motywujgcych
wyzwan... nie tylko tych ogrodniczych.

KATARZYNA HORNUNG

REKLAMA
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KORTY TENISOWE W SERCU WESOLEJ
WYSTARTOWALY!

Ognisko TKKF Wesota razem ze Stowarzyszeniem Sasiedzidla
Wesotej zorganizowato , Powitanie jesieni na nowych kortach”

przy ul. Armii Krajowej 32.

Od rana na kortach
trwat turniej deblowy
oraz wystawa ob-
razéw namalowa-
nych przez sasiadow
podczas pleneru
malarskiego zorga-
nizowanego przez Grazyne Bany. Odbyt
sie tez koncert ulubionych Niebieskich
Migdatow.

Ztoty proboszcz

Pogoda dopisata, wiec oprécz aromatycz-
nej zupy dyniowej, uczestnicy imprezy
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zajadali sie grillowanymi kietbaskami
i warzywami. Hitem okazata sie ryksza
Sagsiada Roku, pana Piotra Parzonki.
Dzieciaki oblegaty pojazd przez caty
czas trwania pikniku, a dorosli spogladali
z zazdroscig na petng $miechu beztroskg
zabawe. Ale to Ojciec Mariusz Ttokinski,
proboszcz Parafii Opatrznosci Bozej, byt
najwieksza gwiazda wydarzenia! Nie tylko
ochrzcit nowe miejsce kropidtem, ale tez
rakietg do tenisa, pokonujac wszystkich
przeciwnikéw turnieju deblowego! Nic
dziwnego proboszcz jest rowniez wicemi-
strzem Polski w tenisie wsérdd ksiezy!

WETDE

Ojciec Mariusz
stanat na podium -
zdobywajac 1 miejsce!

I

Gratulujemy wszystkim uczestnikom
turnieju, a Ojcu Mariuszowi dziekujemy za
niezwyktg energie i talent!

Teznia na kortach

Cieszymy sie, ze Wesota zyskata wspa-
niate miejsce do rekreacii i integracji!

A to dopiero poczatek! Jest duza
szansa, ze na terenie kortow powsta-
nie TEZNIA WESOLA, ktéra zwyciezyta
w tegorocznej edycji Budzetu Partycy-
pacyjnego! Dzieki pani prezes Elzbiecie
Strykier, ktéra wyrazita zgode na zbu-
dowanie tezni na terenie Ogniska TKKF
Wesota oraz Panstwa podpisom (ze-
braliSmy ich kilkaset!) ztozyliSmy pismo
do burmistrza Edwarda Ktosa z prosbag
o zmiane lokalizacji TEZNI WESOLA.
Zawsze uwazaliSmy, ze lokalizacja przy
ul. Armii Krajowej 32, w $cistym centrum,
blisko przystankéw autobusowych jest
idealnym miejscem na ten projekt. Teraz
czekamy na decyzje Urzedu Dzielnicy,
wierzac ze przychyli sie do prosby miesz-
kancow Wesotej.

Mocno trzymaijcie kciuki!

JOANNA GORZELINSKA,

PREZESKA SASIEDZI DLA WESOLEJ
WsPOLAUTORKA (WRAZ z lwona BaL)
ZWYCIESKIEGO PROJEKTU

TEZNIA WESOLtA



PROSTE KROKI
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DO WYTRWANIA W POSTANOWIENIACH NOWOROCZNYCH

Nowy rok to $wietny pretekst, by zmienié co$ w swoim dotychcza-
sowym zyciu. Nie bez powodu planujemy, ze od 1 stycznia rzucimy
palenie, schudniemy i zaczniemy regularnie uprawiaé sport. | tak
co roku... Co zrobié, by tym razem byto inaczej i by postanowienia
noworoczne nie zostaty zapomniane juz pod koniec stycznia?

1. ZACZNIJ OD MALYCH KROCZKOW

Jesli do tej pory nie ¢wiczytas, nie obiecuj sobie, ze bedziesz
chodzi¢ na sitownie 5 razy tygodniowo i spedzisz tam za kazdym
razem 2 godziny. To sie nie uda! Regularny wysitek fizyczny 2-3
razy w tygodniu wystarczy, by$ schudta i poprawita kondycje.
Gdy treningi stang sie dla ciebie rutyng, najprawodpodobniej
zupetnie naturalnie zwiekszych ich iloé¢ i intensywnosé.

To samo tyczy sie diety. W naszych klubach sportowych dla
kobiet zmieniamy nawyki zywieniowe matymi krokami” - méwi
dietetyk Mrs.Sporty. - ,,Chwilowa dieta prawdopodobnie zakon-
czy sie efektem jo-jo. Jedynie trwata i powolna zmiana przyzwy-
czajenh pozwoli na zachowanie szczuptej figury na bardzo dtugo.”

2. PLANUJ!

,Od stycznia zaczne chodzi¢ na fitness i wdroze diete 1000 ka-
lorii” - to zdanie powtarza sobie wiekszoé¢ z nas. Udato sie Wam
kiedy$ wprowadzi¢ je w zycie? Na jak dtugo? Czy kto$ wytrwat
dtuzej niz 7 dni?

Sekret realizowania postanowief noworocznych tkwi w planowa-
niu. Zacznij od ustalenia swojego celu. Gdy juz bedziesz go znata,
wyznacz sobie czas na realizacje i zaplanuj, co musisz zrobié, by
sie udato. Teraz wpisz wszystkie te dziatalnia do kalendarza tak,
by nie kolidowaty z Twoimi obowigzkami zawodowymi czy innymi
zobowigzaniami. Plan musi by¢ realny i mozliwy do zrealizowania.
Nie mozesz tez zaktadaé rzeczy niemozliwych - jesli wiesz, ze
0 17:00 jedziesz po dziecko do szkoty, na pewno nie péjdziesz
w tym czasie jednoczes$nie na trening!

3.POCZYN MALE INWESTYCJE

Nic nie mobilizuje tak, jak pierwsze kroki postawione w celu reali-

zacji postanowien noworocznych. Juz teraz kup tadny stréj spor-
towy i poszukaj klubu fitness, w ktérym poczujesz sie dobrze.
Warto znalez¢é miejsce blisko domu, dzieki czemu nie bedziesz
tracié czasu na dojazdy” - moéwi trenerka Mrs.Sporty - ,Najlepiej
takie, w ktérym odpowiednio dobrany trening rozwija wszystkie
grupy mieséni, a jednoczesnie nie trwa zbyt dtugo. Whasnie dla-
tego w klubach Mrs.Sporty stawiamy na

30-minutowy trening interwatowy, ktéry przy niewielkim nakta-
dzie czasu przynosi doskonate efekty.”

UDALO SIE?

A co, gdy juz sie uda? Nie zapominaj o nagrodzie! Za kazdy tre-
ning, za kazdy dzien bez stodyczy, za kazdg krople potu i kazdy
wysitek nalezy ci sie nagroda. Powinna$ by¢ dla siebie dobra
i po udanym tygodniu, czy miesigcu zrobié dla siebie co$ mitego.
Nagroda powinna by¢ zaplanowana z gtowa. Raz w miesigcu za
Twoje starania nalezy Ci sie wizyta w spa, raz na tydzien kino
z przyjacidtka, a kazdego wieczoru satysfakcja z samej siebie i po-
czucie dumy z poczynionych krokéw. Nagrody najlepiej wpisaé
w nowym w kalendarzu i koniecznie ulubionym kolorem.

ZAWSLZE

W DOBREJ FORMIE

POSTAW NA SIEBIE
- ZYSKAJ DWA MIESIACE MRS SPORTY
W CENIE JEDNEGO!

Koncepcja Mrs.Sporty to rewolucyjny trening funkcjonalny dostoso-
wany do Twoich potrzeb. Spersonalizowane plany treningowe i zywie-
niowe, a takze opieka trenera personalnego pozwolg kazdej kobiecie na
osiggniecie maksymalnych rezultatéw przy minimalnym naktadzie cza-
sowym. Przyjazna, wolna od wspdétzawodnictwa i wzajemnego oceniania

sie atmosfera sprawia, ze przychodzenie do klubu jest przyjemnoécia.
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Czes¢! Jesien to dla wielu z nas jedna z najbardziej ponurych
i przygnebiajacych pér roku. Sg jednak tacy, ktérzy uwielbiajg jg za
jej niepowtarzalny klimat - spadajagce z drzew, r6znokolorowe liscie
oraz mgliste i rzeskie poranki. Jedno jest pewne — na zewnatrz zro-
bito sie juz wyraznie chtodniej. Nie oznacza to jednak, ze powinni-
Smy przestac ¢wiczy¢ i dba¢ o swojg forme. Sezon jesienny to tak
naprawde $wietny czas na to, zeby zadbac o swoje zdrowie! Poni-
zej prezentuje Wam zestaw 4 éwiczen, ktore z tatwoscig wykonacie
na sitowni, czy w domowym zaciszu. W swoim asortymencie nie
masz hantli? Nie przejmuj sie! Zastapisz je zwyktg butelkg z wodg
mineralng. A Twoja praca wykonana teraz zaprocentuje latem!

1.PRZYSIAD Z WYCISKANIEM

Stan wyprostowany trzymajgc hantle na wysokosci brody. Obniz
powoli pozycje do poétprzysiadu zachowujac caty czas naturalng
krzywizng kregostupa (nie garbimy sig!) . Spauzuj, a nastepnie
powoli wracaj do pozycji wyjsciowej kohczagc wycisnieciem hantli
nad gtowe. Nie blokuj przy tym tokci!

4 serie x 25 powtoérzen 2 serie po 20 powtoérzen

2. WYCISKANIE HANTLI JEDNORACZ

Stan w wyprostowanej pozycji, nogi na szeroko$é barkéw. Trzy-
maj hantle w gérze na wysokosci czofa, tokie¢ ugiety pod katem
90 stopni. Powolnym ruchem wyciénij hantle ponad gtowe nie do-
puszczajac do zablokowania w stawie tokciowym. Opus¢ hantle
do pozycji wyjSciowe;.

3. PRZYSIADY SUMO

Trzymaj hantle pionowo migdzy nogami. Stopy rozstaw szero-
ko, palce skieruj na zewnatrz. Opuszczaj powoli tutéw robigc
przysiad nie dopuszczajgc jednak aby hantla dotkneta ziemi.
Nie garb sie! Wracajac do wyj$ciowej pozycji zepnij mocno mig-
$nie posladkowe i nie blokuj n6g w stawach kolanowych.

4 serie x 25 powtodrzen 3 serie po 20 powtdrzen

4. BRZUSZKI Z WYCISKANIEM (dla zaawansowanych)
Pot6z sie plecami na macie. Nogi lekko ugiete w kolanach, pigty
dotykaja ziemi, cigzar trzymasz przed klatkg piersiowg. Dynamicz-
nie unie$ tutbw wyciskajac przy tym ciezar nad gtowe. Nie blo-
kuj przy tym tokci i staraj sie nie odrywaé piet od podtoza. Powoli
opus¢ cigzar i wro¢ do pozycji lezace;.

Trening personalny, diety online, suplementacja,

indywidualne i grupowe zajecia ptywania.

TRENER DAMIAN SOBOL - KONTAKT: 692-266-796

Tradycyjnie w Starej Mitosnie, w hali sportowej SP 385 odbyty sie
Druzynowe Mistrzostwa Mazowsza Szkét w Szachach Szybkich.
Az cztery indywidualne medale zdobyli obecni i byli gimnazjalisci z by-
tego Gimnazjum 119. To najwiekszy wojewo6dzki szachowy turniej dla
junioréw, wspoétorganizowany przez klub szachowy Gambit Wesota.
W kategorii klas gimnazjalnych dwa indywidualne medale wywal-
czyli: ztoty Zuzanna taszczuk na szachownicy 3, a srebrny Ma-
riusz Woznica na 2 szachownicy. Kolejne dwa medale, w kategorii
szko6t ponadpodstawowych, zdobyli absolwenci Gimnazjum 119,
obecnie w XVIII LO im, J. Zamoyskiego (druzynowe Il Miejsce).
Szachowe "ztoto" na 2 szachownicy przypadto tegorocznemu ab-
solwentowi Przemystawowi Laszczakowi, a "brgz" przygotowu-
jacej sie do matury Alicji Woznicy.

W mistrzostwach wzieto udziat niemal 450 uczniéw szkét podsta-
wowych, klas gimnazjalnych i szkét ponadpodstawowych z terenu

Wojewddztwa Mazowieckiego. LL
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L NAMI NIE MA GZASU NA NUDE I

ZAKRECONA OFERTA KLUBU SPORTOWEGO ZAKRET

Podobnie jak w latach poprzednich przygoto-
walismy dla Waszych pociech oferte potkolonii
zimowych. W zwigzku z tym, ze nasza propo-
zycja wypoczynku cieszy sie duzym zaintere-
sowaniem z waszej strony (co nas bardzo cie-
szy), proponujemy dwa 5-cio dniowe turnusy
w okresie ferii zimowych. Bedg to prawdziwe
,zakrecone” potkolonie w KS Zakret. Dla kaz-
dego znajdzie sie co$ ciekawego. Zwolennicy
survivalu dowiedza sie m.in. jak zbudowaé
schronienie w czasie zimy, jak pozyska¢ wodg,
czy wytropi¢ zwierzyne. Znajdzie sie takze co$
dla zwolennikéw aktywnego spedzania czasu
w r6znych formacjach sportowych czy tanecz-
nych. Nie zabraknie takze zaje¢ kulinarnych,
ktéore podczas wakacyjnego wypoczynku
cieszyty sie duzym zainteresowaniem ws$réd
dzieci. Zapraszamy serdecznie, czekamy
z niecierpliwoscig na Wasze dzieci.

Zanim jednak przyjda ferie nadejdzie czas $wiat,
a tuz potem Sylwester. W odpowiedzi na Pan-
stwa potrzeby postanowiliSmy zorganizowaé
Bal Sylwestrowy dla Dzieci. Niejednokrotnie
rodzice chcieliby spedzi¢ te wyjgtkowa noc na
balach sylwestrowych, niemniej jednak nie majg
co zrobi¢ ze swoimi matymi skarbami. My sta-
wiamy czofo wyzwaniu i zajmiemy sie Waszymi
dzie¢mi, abyscie mogli ten wyjatkowy, jedyny
w roku czas, spedzi¢ w gronie przyjaciot na
szampanskiej zabawie. Zaopiekujemy sie Wa-
szymi pociechami juz od godziny 15.00 w Syl-
westra, az do godziny 15.00 w Nowy Rok. Na
dzieci czeka prawdziwy salon pieknosci przed
balem, dla chetnych popotudniowe zabawy
survivalowo - militarne. Wiele atrakcji podczas
samego balu, m.in. szybki kurs gry na perkusji
z najprawdziwszym perkusistg, gry zabawy syl-
westrowe, pokaz mody, karaoke i wiele innych.

Klub Sportowy ZAKRET ® TENIS, SQUASH, POLE DANCE,
tel. 666 998 050
mail: biuro@kszakret.pl

AERIAL SILK DLA DOROSLYCH | DZIECI,

ul. Sportowa 7, © TRENING FUNKCJONALNY, ZDROWY KREGOSEUP,
05-077 Zakret TRENING PERSONALNY,

www.kszakret.pl © KANGOO JUMPS, SIATKOWKA, TABATA, TRX, FITCROSS.
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Do Naszego Przedszkola przyjechat "Cze-
koladowy Autobus". Kazde dziecko ubrato sie
w specjalne fartuszki i czapeczki. Dzieci wystu-
chaty z czego powstaje czekolada, i co dziwne
jest ona z rosliny :) Czekolada byta pyszna :)
Nastepnie robiliSmy rézne rzeczy z czekolady,
autobusy, podkowy szczescia i inne pysznosci.
Rysowanie czekolada na specjalnych kartach
bardzo Nam-sie-podobato. Kazdy zabrat ze sobag
czekoladowe formy oraz Dyplom Mistrza Cze-
kolady! W naszym przedszkolu organizujemy
rézne atrakcje dla dzieci. Panie prowadza zajecia
z grafomotoryki, zabawy z muzyka, gimnastyke
ogdlnorozwojowa, mtodego naukowca i inne.
Domowa atmosfera oraz mata liczebnos¢ grupy
wspomaga catosciowy rozwdj kazdego dziecka.
Serdecznie zapraszamy do Naszego Przed-
szkola Publiczego Gumis!

Eoyta DziuBak

Tak witamy sie na zbiérkach 102 _Druzyny Harcerskiej ,Aventuro” od dwéch
miesiecy. Swojg dziatalno$¢ przy Dwujezycznej Szkole Smart School w Za-
krecie rozpoczeliSmy w pazdzierniku. Od tej pory spotykamy sie regularnie
w czwartki o godzinie 17.15. Jeste$my w Hufcu ZHP Sulejéwek, ale harcerze
uczeszczajgcy na nasze zbidrki sg z réznych stron: z Wesotej, Starej Mitosne;j,
Zakretu, Goraszki i Sulejéwka. Do naszej druzyny nalezg dziewczyny i chtopaki
od 10 do 13 lat. Na zbidrkach $piewamy, poznajemy harcerskie tradycje i uczy-
my sie nowych rzeczy. Zywiotowy charakter naszej druzyny podkreslajg barwy,
ktére otrzymali§my niedawno — nosimy bordowe chusty. Jezeli chcesz znalezé
przyjaciot na dtugie lata, wyjezdza¢ na biwaki i gra¢ z nami w wielkg gre, jaka
jest harcerstwo, zapraszamy na zbiorki!

W zeszty weekend wybrali§my sie na biwak do Garbatki — Letniska. Miesz-
kalismy w szkole i spali$my na polowych tézkach. Kazdy zastep dostat swoje
miejsce. Razem gotowalismy i sprzgtali§my. Podczas naszego wyjazdu doko-
nali$my zwiadu — dowiedzieli§my sie, ze niedaleko Garbatki mieszkat poeta Jan
Kochanowski, znalezli§my okoliczny o$rodek wypoczynkowy i zorientowali$my
sie, gdzie jest rezerwat przyrody Krepiec. Wielu harcerzy otrzymato barwy
druzyny, a niektérzy zdobyli pierwsze sprawnosci. Grali§my w podchody i gre
terenowa, uczyliS$my sie nowych piosenek. Nowomianowani zastepowi i przy-
boczny mieli szanse sprawdzi¢ sie w-akcji.- Wtym roku harcerskim czekajg nas
jeszcze dwa biwaki i kilka wycieczek, a w lecie jedziemy na obéz na Mazury!
Dotacz do nas i przekonaj sie, ze 2 godziny w czwartek mozna spedzi¢ przy-
jemnie-i pozytecznie.

Czekamy na Was — zastepy ,Monto”, ,Turneo” i ,Enigmo” oraz druzynowa z przy-
bocznym. Jezeli chcecie dowiedzie¢ sie o nas wigcej, przyjdzcie na zbiodrke lub
zadzwoncie. Mozecie tez odwiedzi¢ naszg strone na Facebooku!
https://www.facebook.com/102DHAventuro/

Do zoBACZENIA!
KATARZYNA PANI.OD.POLSKIEGO44@GMAIL.cOM 697604689
WouciecH 605420870
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Centrum Nauki Wesota to miejsce, ktdre oferuje ustugi edu-
kacyjne na najwyzszym poziomie: zajecia przygotowujace do
matury oraz egzaminéw gimnazjalnych, kursy jezykowe, a takze
zajecia pozalekcyjne rozwijajace kreatywnos¢ i zdolnosci pla-
styczne u dzieci.

Centrum Nauki Wesota proponuje skuteczng nauke potaczonag
z zabawa. Zajecia prowadzone sg przez doswiadczonych pedago-
gow i pasjonatéw w swoich dziedzinach, w wiekszosci przypad-
koéw nauczycieli Szkot Buthaka: Spotecznej Szkoty Podstawowej
nr 12, Pierwszego Gimnazjum Autorskiego oraz I-Spotecznego
Liceum Ogdlnoksztatcgcego im. Emanuela Buthaka w Warszawie.

Na uwage zastugujg kursy przygotowawcze do egzaminéw
gimnazjalnych i do matury. Oferujemy takze zajecia: INTERACTIVE
ENGLISH FOR FUN - dla tych, ktérzy chcg dobrze moéwi¢ po an-
gielsku, EL ESPANOL ES GENIAL - nauke jezyka hiszpariskiego,
MALI MYSLICIELE - czyli zajecia z filozofii dla kreatywnych oraz
DZIECI VAN GOGHA - nauke rysunku i malarstwa. Wigkszos¢
zaje¢ odbywac sie bedzie w budynku Gimnazjum i Liceum Buthaka
przy Trakcie Brzeskim 63. Dla dzieci w wieku przedszkolnym przy-
gotowalismy specjalng oferte zaje¢ sobotnich w budynku Przed-
szkola Buthaczek przy ul. Strusia 58 w Marysinie!

CNW to projekt zainicjowany przez Fundacje prowadzaca
w sukcesami od ponad 27 lat wymienione powyzej Szkoty
Buthaka, Spoteczng Szkote Muzyczng im. W. Kilara oraz Przed-
szkole Buthaczek.

REKLAMA

R\

SZKOLNA STRONA

cenTrum
NAUKI
wesotQ
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Wiemy, ze nauka moze by¢ zabawa, a wiedze najlepiej rozwija
sie w przyjaznej atmosferze. Zapraszamy wszystkich, ktérzy chca
sie 0 tym przekonac!

I1zABELA WOLANSKA-ZASEPA
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HISTORIA WESOLEJ

PARAFIE WESOtEJ

Obecnie w granicach Wesolej znajduje sie pie¢ kosciotow i trzy nekropolie. Mimo, ze historia poszczegodlnych osiedli Wesolej
jest znacznie dtuzsza, to wszystkie $wiatynie w dzielnicy posiadaja rodowdd dwudziestowieczny. Wynika to z tego, ze wcze-
$niejsze przynaleznosci parafialne zwiagzane byly z miejscami, ktdre leza aktualnie w gminach osciennych.

1. PIERWSZY KOSCIOt W STAREJ MitOSNIE
ZE zB. DSH/OSRODEK KARTA

2. KosciOr Sw. ANTONIEGO W STAREJ MitOSNIE

3. Koscior PARAFI NSPJ w STAREJ MitOSNIE
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Parafie Wesotej

Obecnie w granicach Wesotej znajduje sie
pie¢ kosciotéw i trzy nekropolie. Mimo, ze
historia poszczegolnych osiedli Wesotej jest
znacznie diuzsza, to wszystkie Swigtynie
w dzielnicy posiadajg rodowdd dwudziesto-
wieczny. Wynika to z tego, ze wczesniejsze
przynaleznosci parafialne zwigzane byty
z miejscami, ktére leza aktualnie w gminach
osciennych.

Swigtynie o rodowodzie
przedwojennym

Intensywne starania o wybudowanie kaplicy
i utworzenie cmentarza w Starej Mitosnie
trwaly od zakonczenia | wojny Swiatowe;.
Po niemal dekadzie, w 1928 roku, ks. kard.
A. Kakowski wyswiecit nowy koscidtek. Byt
to niewielki, drewniany, parterowy budy-
nek z dwiema wiezyczkami, ktéry stat na
wzniesieniu wchodzacym w sktad obecnego
cmentarza. Parafie erygowano 1 stycznia
1937 roku. Obszar jej wydzielono z czesci
parafii Wigzowna, Okuniew i Zerzen. Po
wybuchu 1l wojny $wiatowej wzgodrze ko-
Scielne i wieze kosciota stuzyty Niemcom
do obserwacji okolicy i Traktu Brzeskiego.
Latem 1944 roku zostat on trafiony bombag
lotniczg i doszczetnie zniszczony. Msze
Swiete dla mocno uszczuplonej spotecz-
nosci zaczeto od tej pory odprawia¢ na
plebani. Po wojnie nowa wiadza zakazata
odbudowy kosciota. Staraniem probosz-
cza, ks. Stanistawa Witkowskiego, w roku
1948 udato sie rozebra¢ i przetransporto-
wac do Starej Mitosny, drewniany kosciotek
$w. Antoniego z Rokitna. Wybudowata go
w 1916 roku, wg projektu B. Gajewskiego,
warszawska firma W. Wedrowskiego. W Sta-
rej Mitosnie ztozono go na dziatce przy ulicy
Borkowskiej. Pracami tymi kierowat archi-
tekt S. Marzynski. Poswiecenia dokonat abp
S. Wyszynski 6 sierpnia 1950 roku. 22
stycznia 2006 roku budynek kosciota ulegt
czesciowemu spaleniu, po czym zostat od-
nowiony. Stuzyt on wiernym do roku 2016,
kiedy abp H. Hoser konsekrowat nowa,
murowang S$wigtynie. Postuge probosz-
cza sprawowali kolejno ksieza S. Olszew-
ski (1937-1947), S. Witkowski (1947-1955),
A. Laskowiecki (1955-1968), J. lwaniuk
(1968-1993) i J. Banak (1993-2002). Obec-
nym proboszczem i budowniczym nowego
kosciota oraz plebanii, jest ks. K. Cylinski.

Budowe drugiego kosciota w obszarze
dzisiejszej dzielnicy rozpoczeto w 1934 roku
na wydmie zwanej ,Gora Milowg”. Ta swoja
nazwe uzyskata dzieki potozeniu przy waz-
nym niegdys szlaku, znajdujgc sie o mile od
rogatek warszawskich. Fundusze uzyskano
ze sktadek mieszkancow, ktérzy zawia-
zali komitet budowy kosciota, sprzedazy
~Cegietek” oraz przy wsparciu wtasciciela
tutejszych débr, ksiecia E. Buthaka. Projek-
tantem kosciota byt wtoski architekt Luigi
Malgerini. Wzorowat sie on na jednej z ro-
manskich Swigtyn stojacej w Rzymie. Pierw-
szg msze Swieta w kosciele odprawiono
24 maja 1942 roku. Ottarz poswiecit pro-
boszcz parafii MBC z Rembertowa, ks.
Z. Was, a nabozenstwo odprawit ks.
A. Tacikowski. Parafie Opatrznosci Bozej
erygowat 27 czerwca 1950 roku ks. prymas
Stefan Wyszynski roku, z wydzielonych
czesci parafii w Nowym Rembertowie i Dtu-
giej Koscielnej. W 1966 roku wybudowano
ceramiczny ottarz zaprojektowany przez
K. Henisza. W 1979 roku nawa i prezbite-
rium $wigtyni zostaty przebudowane oraz
ozdobione polichromiami i ikonami drogi
krzyzowej Via Crucis, przez prof. Jerzego
Nowosielskiego. Jego zdobienia znajduja
réwniez w kaplicy domu parafialnego.
Na wiezy przykoscielnej znajduja sie trzy
dzwony. Upamietniajgce Matke Bozg, kar-
dynata Wyszynskiego i pierwszego pro-
boszcza parafii, noszag imiona Maria, Stefan
i Antoni. Przy parafii znajduje sie Dom
Pomocy Spotecznej ,,Gniazdo Rodzinne”.
Proboszczami byli kolejno ksieza A. Rut-
kowski (1950-1972), S. Wysocki (1972-
2003) i Z. Wojciechowski (2003-2011).
Obecnym jest 0. M. Tiokinski.

Przy obydwu kosciofach, kolejno w latach
30. i 50., powstaty dwie z trzech znajduja-
cych sie w dzielnicy nekropoli. Ta ostatnia,
a zarazem najstarsza, zostata utworzona
w potowie lat 20. XX wieku, przy obecnej
Alei Marszatka Jozefa Pitsudskiego. Jej
potozenie po zachodniej stronie drogi, be-
dacej dzi$ granica zaréwno dzielnicy, jak
i m.st. Warszawy, spowodowato maty psi-
kus administracyjny, poniewaz cmentarz
ten nalezy do parafii NMPMK w Sulejowku.
Na cmentarzach tych spoczywa wiele os6b
zastuzonych zaréwno dla kraju jak i spo-
tecznosci lokalnej, naukowcow, wojsko-
wych, sportowcow, ludzi kultury i sztuki. Nie



4. CEGIEEKA NA KOSCIOE OPATRZNOSCI BoZEJ
Z LAT 30. | KOSCIOE W L. 50.

sposoéb jednak w jednym artykule poruszyé
nawet czesci ich nazwisk. Dlatego przy oka-
Zji pobytu na ktéryms$ z nich, warto zwra-
cac¢ uwage na inskrypcje zamieszczone na
mijanych grobach. Warto tez przyjrze¢ sie
obiektom, majgcym charakter symboliczny.
Ponadto przy gtéwnej alei cmentarza w Sta-
rej Mitosnie, mozna obejrze¢ pomnik Naj-
Swietszego Serca Pana Jezusa — ostatnig
pamigtke po pierwszej $wigtyni, na ,,Gorze
Milowej” za$, dos¢ osobliwg pamigtky jest
kamienne zejscie, na ktére materiat zaczerp-
nieto ze zniszczonego w czasie Il wojny
Swiatowej, kosciota MBC przy ul. tazien-
kowskiej w Warszawie.

Parafie powojenne

Na powotanie parafii Brata Alberta dla
mieszkancow Zielonej i Grzybowej trzeba
byto zaczeka¢ az do drugiej potowy lat 80.
Erygowat jg prymas Polski, ks. kard.

5. KoSciOt PARAFII OPATRZNOSCI BOZES

J. Glemp 28 lutego 1988 roku. Jej obszar
zostat wydzielony z czesci parafii MBC
w Nowym Rembertowie i Opatrznosci
Bozej w Wesotej. Kosciot zostat zaprojek-
towany przez J. Stepkowskiego, a budowe
rozpoczeto w kwietniu 1987 roku. Kamien
wegielny, powziety z kosciota Siéstr Alber-
tynek w Krakowie, zostat poswiecony przez
Ojca Sw. Jana Pawta I, w czasie jego dru-
giej pielgrzymki do Polski,. Wmurowat go
ks. kard. J. Glemp 23 pazdziernika 1990
roku. W 1999 roku bp K. Romaniuk pos$wie-
cit krzyz, ktéry nastepnie zamontowano na
wierzchotku $ciany frontowej. 7 pazdzier-
nika 2005 roku abp S. L. Gtédz poswiecit
dzwony. Pierwszym proboszczem byt ks.
E. Wachowicz (1988-1989). Drugim i za
razem obecnym jest ks. J. Skarpetowski.

Dwie ostatnie parafie Wesotej powstaty
w ostatnim éwier¢wieczu. Parafie pod we-
zwaniem $w. Andrzeja Boboli na osiedlu Plac
Wojska Polskiego erygowano w 1993 roku.
Uzyskata ona wtedy tymczasowg kaplice.
Obecne wezwanie otrzymata 2 pazdzier-
nika 2011 roku, wraz z nowo pobudowanym
kosciotem garnizonowym, wybudowanym
na wydmie, w miejscu dawnego basenu.
W 2017 roku, obok $wigtyni odstonieto Do-
linke Pamieci. Jest to warta szczegdlnej
uwagi aleja z kilkunastoma polerowanymi
tablicami, poswieconymi wybranym, waz-
nym wydarzeniom z dziejéw narodu pol-
skiego oraz zastuzonym zotnierzom Wojska
Polskiego, polegtym m.in. na misjach. Duza
ciekawostkg jest posadowione za kosciotem
mini-zoo. Proboszczami parafii byli ksieza:
mijr S. Potapczuk (1993-1996), kpt. K. Kacz-
marek (1996-1998), por. A. Prus (1998-1999),
ppor. W. Kozicki (1999-2000), por. dr S. Gulak
(2000-2001), mjr M. Kwiatkowski (2001-
2004), budowniczy kosciota pptk P. Majka
(2004-2012) i pptk W. Okon (2012-2014).
Obecnym jest ks. ptk B. Radziszewski.

14 czerwca 2002 roku ks. bp K. Roma-
niuk, dokonat erygowania O$rodka Duszpa-
sterskiego $w. Hieronima w Starej Mito$nie
i poswiecenia kaplicy, ktorej budowe rozpo-
czeto 28 kwietnia 2002 roku. 18 wrzesnia
2002 roku, ks. bp K. Romaniuk powotat pa-
rafie. Budowe nowego kosciota rozpoczeto
w marcu 2007 roku. Jego poswiecenie miato
miejsce sie 30 wrzesnia 2014 roku przez
ks. bp Marka Solarczyka. W obszar parafii
wchodzi czes¢ Starej Mitosny, Sulejowka
i szpital w Zagorzu. Budowniczym kosciota
i plebani oraz organizatorem parafii i jej
pierwszym proboszczem byt ks. S. Popis
(2002-2016). Drugim i zarazem obecnym
gospodarzem jest ks. D. Marczak.

Apam CIECWIERZ

HISTORIA WESOLEJ

6. KOSCIOt PARAFII BRATA ALBERTA

7. Kosciot GARNIZONOWY PARAFII JPII

8. KoSciOt PARAFII $W. HIERONIMA
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PALACY PRONLEM

USTAWA ANTYSMOGOWA SEJMIKU MAZOWIECKIEGO

Pierwszy krok ku czystszemu powietrzu?

Podstawowg przyczyng narastajgcego
pogorszenia jakosci powietrza w Warsza-
wie jest brak regulacji prawnych, dajgcych
podstawe do ograniczania emisji gazéw
i pytdw. 24 pazdziernika br. Sejmik Mazo-
wiecki przyjat uchwate zwana w skrécie
antysmogowa. Doprowadzenia do przyje-
cia tej uchwaty domagaly sie przez wiele
miesiecy ruchy spoteczne, takie jak War-
szawski Alarm Smogowy, Akcja Demokra-
cja i Warszawa bez Smogu. Uchwata jest
pierwszym krokiem na drodze poprawy
powietrza w aglomeracji warszawskiej

Jakie zmiany?

Uchwata wprowadza zakaz uzywania
najbardziej szkodliwych paliw od 1 lipca
2018, ktérych stosowanie przyczynia sie
do wytwarzania najgrozniejszych sktadni-
kéw smogu:

* wegla brunatnego,

- miatéw i flotokoncentratow,

+ paliw gdzie udziat masowy wegla ka-
miennego o rozmiarach ponizej 3 mm
wynosi wiecej niz 15%,

- biomasy stalej, ktorej wilgotnosc¢
przekracza 20%.

Oczywiscie palenie odpaddéw takich
jak plastiki, gumy, przedmioty drewniane
i inne odpady jest od dawna zabronione,
niemniej w praktyce brakuje skutecznego
systemu kontroli przeciwdziatajgcego
tego typu wykroczeniom. Nowa uchwata
nareszcie wprowadza czytelny system
kontroli z jednoznacznie okre$lonymi
uprawnieniami kontrolnymi.

Od dnia wejscia w zycie uchwaty
wszystkie nowe instalacje (piece, ko-
minki i kotly) musza spetnia¢ wymaga-
nia ekoprojektu tj. norm jednolitych dla
catej Unii Europejskiej. Normy te okreslaja
minimalne wartosci emisji zanieczyszczen
do powietrza dla kottdw oraz ogrzewaczy
pomieszczen (m.in. kominkdéw).
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Do kiedy mamy czas?

Co najwazniejsze uchwata okresla wymogi
i terminy wymiany kottéw dotychczas
uzytkowanych:

+ uzytkownicy kottéw na wegiel lub
drewno, czyli tzw. kopciuchoéw, ktére
nie spetniaja wymogoéw dla klas 3, 4 lub
5 wg normy PN-EN 303-5:2012, musza
wymieni¢ je do konca 2022 r. na kociot
zgodny z wymogami ekoprojektu;

- uzytkownicy kottéw na wegiel lub
drewno klasy 3 lub 4 wg normy PN-EN
303-5:2012, muszg wymieni¢ je do
konca 2027 r., na kotty zgodne z wymo-
gami ekoprojektu;

+ uzytkownicy kottéw klasy 5 wg normy
PN-EN 303-5:2012 beda mogli z nich
korzysta¢ do konca ich zywotnosci;

+ posiadacze kominkéw beda mu-
sieli wymieni¢ je do konca 2022 r.

na takie, ktére spetniajg wymogi eko-
projektu lub wyposazy¢ je w urzadzenie
ograniczajgce emisje pytu do wartosci
okreslonych w ekoprojekcie.

Jakie kary?

Uchwata antysmogowa przewiduje moz-
liwos¢ skontrolowania stosowanych
urzadzen grzewczych. Kontrole moga
przeprowadzac straze miejskie i gminne,
woijt, burmistrz i prezydent miasta oraz
upowaznieni pracownicy urzedoéw miej-
skich i gminnych, a takze policja oraz
Mazowiecki Wojewddzki Inspektor
Ochrony Srodowiska. Naruszajacy prze-
pisy muszag liczy¢ sie z mandatem do
500 zt lub grzywna do 5000 zt. Na za-
danie kontrolujgcego kazdy uzytkownik
kotta, pieca lub kominka, zobowigzany
jest do przedstawienia dokumentéw
potwierdzajgcych, ze stosowane przez
niego urzadzenie grzewcze spetnia wy-
magania uchwaty. Dokumentem takim
moze by¢ np. instrukcja uzytkowania

lub dokumentacja techniczna. Wymég
ten dotyczy takze stosowanego paliwa.
Aby potwierdzi¢ jego jakos¢, uzytkownik
instalacji powinien posiada¢ odpowiedni
dokument, np. fakture zakupu paliwa lub
Swiadectwo jakos$ci. Dostawca wegla
powinien — na zadanie klienta — przeka-
za¢ mu swiadectwo jakosci, a klient ma
prawo do informacji o sprzedawanym to-
warze, tj. o jego cenie, pochodzeniu czy
parametrach i sktadzie.

Nalezy pamietaé, ze wprowadzono
niedawno rozporzagdzenie Ministerstwa
Rozwoju okreslajgce klasy nowo insta-
lowanych kottéw na paliwa state. Pozy-
tywna wiadomoscig jest, ze Polska Grupa
Gérnicza oswiadczyta, iz wycofuje sie ze
sprzedazy mutéw i flotokoncentratow.
Inna sprawa czy ustanie na Slasku handel
tymi wyjatkowo trujgcymi paliwami.

Dofinansowanie

Dla realizacji zadan wynikajgcych
z uchwaty” antysmogowej” przewidywane
jest wsparcie finansowe samorzgdowe
i unijne. Podobnie jak w poprzednich la-
tach, przewidywane jest wsparcie z fun-
duszy RPO Wojewddztwa Mazowieckiego
i Wojewddzkiego Funduszu Ochrony Sro-
dowiska. Wsparcie to moze obejmowaé
dziatania prowadzgce do zmniejszenia
szkodliwych emisji gazéw i pytow takich
jak: modernizacja kottowni, ocieplanie
budynkdéw, montaz pomp ciepta, instalo-
wania kolektoréw stonecznych czy ogniw
fotowoltaicznych. Najblizsze lata beda
wiec wymagaty wzmozonego wysitku or-
ganizacyjnego i finansowego ze strony
samorzadow a takze ze strony miesz-
kancéw, aby spetni¢ wymogi narzucone
uchwatg ,,antysmogowg”.

WiestAaw KLEMBOWSKI
AKTYWISTA WARSZAWSKIEGO ALARMU
SMOGOWEGO



WAZNE INFORMACJE

NOCNA | SWIATECZNA OPIEKA LEKARSKA W RAMACH NFZ

Od 1 pazdziernika 2017 roku ustugi medyczne dostepne dla mieszkancéw Wesotej
zostaty przeniesione do PRZYCHODNI MEDYCYNY RODZINNEJ
MALGORZATY | GRZEGORZA OLIZAROWSKICH
przy ul. JANA PAWLA Il 25 w Wesotej (tel. 22 773-83-23)

Nocna i $wigteczna opieka zdrowotna to $wiadczenia w zakre-
sie podstawowej opieki zdrowotnej udzielane od poniedziatku
do pigtku w godzinach od 18.00 do 8.00 dnia nastepnego oraz
catodobowo w dni ustawowo wolne od pracy.

W razie nagtego zachorowania lub nagtego pogorszenia stanu
zdrowia pacjent moze udac sie po pomoc do dowolnego punktu
nocnej i Swigtecznej opieki zdrowotnej, niezaleznie od tego,
gdzie mieszka. Dyzurujacy lekarz udziela porad: w warunkach
ambulatoryjnych lub w domu pacjenta (w przypadkach medycz-
nie uzasadnionych), ale tez moze udzieli¢ porady telefonicznie.

Z pomocy lekarza i pielegniarki w nocy, w dni wolne i w Swieta

mozna skorzysta¢ w razie:

* nagtego zachorowania;

+ nagtego pogorszenia stanu zdrowia, gdy nie ma objawow
sugerujacych bezposrednie zagrozenie zycia lub istotny
uszczerbek zdrowia, a zastosowane srodki domowe lub leki
dostepne bez recepty nie przyniosly spodziewanej poprawy;

- gdy zachodzi obawa, ze oczekiwanie na otwarcie przychodni
moze znaczaco niekorzystnie wplynac na stan zdrowia.

RAHABILITACJA W RAMACH NFZ
W DZIELNICY WESOtA

Od 1 pazdziernika 2017 ustugi rehabilitacji w ramach NFZ swiadczy:
+ CORPOMED Centrum Rehabilitacji Stara Mitosna,
tel. 22 773 00 27, 512 574 303
+ CORPOMED réwniez $wiadczy ustugi w zakresie rehabilitacji
domowe;j.

2 N
STACJA

Ul. Dworcowa 70

REKLAMA

Plwa hzemicilnicze

STACJA DOBRE PIWCQ

Chcac skorzystac¢ z zabiegdéw nalezy zgtosi¢ sie do Centrum
rehabilitacji ze skierowaniem do poradni rehabilitacyjnej od leka-
rza pierwszego kontaktu lub specjalisty ortopedy.

REHABILITACJA DOMOWA W WESOLEJ

Ustug z zakresu fizjoterapii udziela mieszkaricom naszej dzielnicy:
- EURO-MED SPOLKA Z OGRANICZONA ODPOWIEDZIAL-

NOSCIA Warszawa Wawer, ul. Zwoleriska 127,

tel. 693 902 214

Do rehabilitacji domowej kwalifikuje lekarz pierwszego kon-
taktu - potrzebne jest od niego skierowanie.

Rehabilitacja domowa objeci sg pacjenci ze schorzeniami neu-
rologicznymi a takze uszkodzeniami ruchowymi: po przebytych
operacjach stawéw, kregostupa jak réwniez z zaawansowanymi
schorzeniami reumatologicznymi. Najblizszy dostepny termin to
dopiero maj 2018.

EURO - MED $wiadczy ustugi domowe réwniez prywatnie.
Jedna godzina fizjoterapii domowej kosztuje 80zt.

Opieka specjalistyczna bedzie dostepna na dotychczasowych
zasadach.

ELzBIETA NOWOSIELSKA

RAabNA DzieLNnicy WEsSOLA,

PeeNomocNIK WoJEwWODY MAZOWIECKIEGO

w RADzIE SPOLECZNEJ SAMODZIELNEGO ZESPOtU LECzNICTWA
OTwWARTEGO W DziELNicY WESOLA.

L026CL8086

i
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STACJA DOBRE PIWO
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OGLOSZENIA DROBNE

zareklamuj sie u nas S ———

w ramce 56x25 mm. Standardowe — w cenie 30 zt netto;

kolorowe—w cenie 40 zt netto. Maksymalna dtugos¢ tekstu
— 150 znakéw ze spacjami. Tre$¢ prosimy przesytac
na adres: REKLAMA@SASIEDZIDLAWESOLEJ.ORG _

Uwaga: drukujemy tylko optacone z géry ogtoszenial

Z do$wiadczenia wiem, Ze zrozumienie

PROTEZA
P A(t)KOWITA 450 MATEMATYKI czy FIZYKI wymaga czasu.
Z mojg pomocg skrocimy go do minimum.
EEAO;I'E\%\ZNA Student fizyki 3 roku PW
ACETAL 600 - 533 848 266
y4d
i e KLUB MAMBO FITNESS PsycHoLOG,
poszukuje pracownikow na stanowisko PSYCHOTERAPEUTKA.
507 221 820 - sprzata_czlgatk MtODZIEZ, DOROSLI.
- recepcjonistka . . ) .
Pracownia Protetyczna wigcej informacji w Klubie Agnieszka Pietruczyk-Nowocien
Majdan, gm. Wigzowna oraz manager@mambo-fitness.pl tel. 696 104 116
> ggg@ngzvgﬁy, %?OL’\NA!{AK, R?_\é\ll_NgEi ;A:Tg? Sklep ,PSIA KOSC” HYDRAULIKA
- taraMiosna. TEL. wszystko dla zwierzat (karmy, akcesoria)
> J.NIEMIECKI], PODSTAWOWKA, LICEUM. STARA Stara Mitosna, ul. Dolomitowa 6 605 608 423
MILOSNA (WESOLA), TEL.694 210 279 (WEJSCIE OD JANA PAWEA I OBOK CUKIERNI GAMA) WYKONAM CALE INSTALACJE
» Sprzedam dwie pianki do ptywania nr38 tel. 509 455 028 | DROBNE NAPRAWY
firmy TRIBORD tel.668641195 NA TERENIE WESOLEJ | SULEJOWKA DOWOZ GRATIS Z ZAOPATRZENIEM

» ANGIELSKI, MATEMATYKA, klasy 1-6. Studentka . .
psychologii z dodwiadczeniem pracy z dzieémi. » Korepetycje z matematyki u studenta SGH 536 527 502

797 233 205 > MATEMATYKA, biologia, od podstawdwki do matury. Nauczycielka z wieloletnim doswiadczeniem.
Tel. 22 773 13 09

REDENTAL

Gabinet stomatologiczny

Peten zakres ustug:
mikroskop, pantomograf,
leczenie w sedacji,
implanty, ortodoncja

REDENTAL

@ 509 336 323

ul. Norwida 8 (wjazd od ul. Zeromskiego)
Warszawa-Wesota

Stomatologia Rodzinna
lek.stom. Edyta Kuza

Oferujemy peten zakres ustug: * RTG na miejscu
— stomatologia zachowawcza NOWOSC!
— stomatologia dziecigca . ozonoterépia

- zabiggi h.igienic'zne * bezbolesne leczenie

— wybielanie zebow ) z uzyciem podtlenku azotu
— protetyka, ortodoncja (sedacja wziewna)

— chirurgia, implanty

—ICON - innowacyjne leczenie préchnicy bez borowanial!

Konsultacje ortodontyczne - 07.12; 21.12; 04.01; 18.01. 2017 od godz. 14%

ul. Cieplarniana 25¢ Przyjmujacy lekarze:

05-077 Warszawa-Wesota « Edyta Kuza, « Aneta Wrdbel,

tel. 22 605 09 26 « Katarzyna Milczarek, « Justyna Poddebniak
mob. 606 122 193 Godziny pracy: pon.-pt. 9%°-19%
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REKLAMA

BUDOWA DOMOW ENERGOOSZCZEDNYCH
STAN DEWELOPERSKI W 100 DNI
NOWOCZESNA TECHNOLOGIA SZKIELETOWA
KOMPLEKSOWA OBStUGA INWESTYC]JI
WWW.AMINVESTMENT.COM.PL
biuro@aminvestment.com.pl
sprzedaz@aminvestment.com.pl
509 721175
733 303 103

TYLKO DO

KONCA ROK

|
U PROJEKTW CENIE!!!
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mistrz
nowoczesne;j
PRZEDSZKOLE edukacji

Konkurs o

Juz niebawem wyniki!

Z dumg i radoscia informujemy, ze Przedszkole Jezykowe Limonka w Warszawie Wesotej zostato
nominowane do nagrody w | Ogélnopolskim Konkursie o ,,LAUR Mistrza Nowoczesnej Edukacji”. Ten
prestizowy konkurs objety jest honorowym patronatem Ministra Edukacji Narodowe;j.

W lipcu 2017 roku w pierwszym etapie konkursu Przedszkole Limonka wytypowane zostato przez Mazowieckie
Kuratorium Oswiaty, jako przedstawiciel wojewddztwa mazowieckiego. W dniu 26 pazdziernika zaproszono
placéwke do udziatu w finale konkursu, co stanowi przyznanie nominacji do nagrody w kategorii Innowacyjne
Przedszkole 2017/2018. Juz sama nominacja stanowi duzy sukces Limonki. W sumie nominowane zostaty 83
placéwki z catej Polski w czterech kategoriach: przedszkole lub inna forma edukacji przedszkolnej - 16
nominacji, szkota podstawowa - 31 nominacji, gimnazjum lub liccum - 23 nominacje i technikum lub szkota
zawodowa - 13 nominagji.

Nominowane placéwki powinny wyréznia¢ sie nie tylko wykorzystywaniem nowych rozwigzan
technologicznych, innowacyjnych metod i programéw nauczania, ale réwniez stylem uczenia i wychowania
stosowanym przez nauczycieli, ktérzy inspirujg dzieci i mtodziez do kreatywnosci oraz rozwijania swoich pasji
i zainteresowan. Sg to wyrdznienia, w ktérych wazne jest nie tylko docenienie samego wykorzystywania
nowoczesnych technologii w procesie uczenia sie i nauczania, ale przede wszystkim zrozumienie nowych
realiow cywilizacyjnych, w ktérych najwazniejsze jest postawienie na twodrczy aspekt edukacji i madre
wykorzystanie wspétczesnych medidw i narzedzi technologicznych.

Trzyetapowy konkurs zostanie rozstrzygniety pod koniec listopada podczas Il Europejskiego Forum Nowych
Technologii i Innowacji w Edukacji i Nauce oraz Il Salonu Technologii i Wyposazenia dla Edukacji. Kapituta
konkursowa, ktorej bedzie przewodniczyt prof. UJK dr hab. Stawomir Koziej, najpierw nagrodzi finalistow,
a nastepnie wybierze Wojewo6dzkich Mistrzéw Nowoczesnej Edukacji, przyzna osiem wyréznien (po dwa dla
kazdej kategorii) oraz dwie gtéwne ogélnopolskie nagrody specjalne LAUR Mistrza Nowoczesnej Edukacji -
~Przedszkole Przyjazne Technologiom XXI wieku" oraz ,Szkota Przyjazna Technologiom XXI wieku”.

Gdzie znajdzie sie przedszkole, ktére dzieki swoim wybitnym osiggnieciom dostato szanse, zeby dumnie
reprezentowac nie tylko dzielnice Wesota, ale tez Warszawe oraz cate wojewddztwo mazowieckie?
W nastepnym numerze zamiescimy wyniki konkursu oraz relacje z konferencji i gali finatowe;j.



